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ESPONDILOLISTESE LOMBAR



 
PROGRAMA 

 

08: 45 – Café de boas vindas 

09:00 – Introdução – Bruno Santiago 

 

09:10 - Fisiopatologia e História natural – Moderação: Carla Reizinho  

09:10 – Classificação e Fisiopatologia – Mário Gomes 

09:20 – História natural e tratamento conservador – Ana Luís 

09:30 – Relevância dos parâmetros espino-pélvicos – Artur Teixeira 

09:45 – Discussão          

 

09:50 - Espondilólise Lombar – Moderação: Nuno Alegrete 

09:50 – Espondilólise Lombar – opções cirúrgicas – Nuno Neves 

10:10 – Discussão 

 

10:15 - Fusão lombar na espondilolistese- Quando e como? – Moderação: Pedro Varanda  

10:15 - Indicações e estratégias de fusão lombar – Pedro Santos Silva 

10:25 - TLIF Aberto – Jorge Alves 

10:40 - TLIF Minimamente invasivo – João Maia Gonçalves 

10:55 - Via anterior/Lateral – Pedro Fernandes 

11:10 – Discussão 

 

11:20 – Café   

 

11:55 – Caso Clínico – Moderação: Luís Marques 

11:55 - Apresentação de Caso Clínico – Vítor Castro 

 

12:10 - Estenose canalar lombar com espondilolistese: Fusão Vs. Descompressão – Moderação: Paulo Pereira  

12:10 – Descompressão simples – Luís Barroso 

12:25 – Descompressão com artrodese – Álvaro Lima  

12:40 – Discussão 

 

12:45 – Caso Clínico – Moderação: Eduardo Mendes 

12:45 - Apresentação de Caso Clínico – Ricardo Rodrigues-Pinto

 

13:00 –  Espondilolistese de alto grau – Moderação: Nélson Carvalho  

13:00 - Prevenir complicações em cirurgia de Espondilolistese de alto grau – Jorge Mineiro 

13: 25 – Discussão 
 
13:30 – Almoço 
 

 
 
Com o patrocínio de:   


