DESCRICAO DO EVENTO

O simpédsio com um numero limitado de 40 vagas
oferecerd uma abordagem modular, aberta

e interativa. Vdrios casos clinicos representativos
serdo discutidos.

O evento abrange diferentes tépicos relativos
ao trauma da coluna vertebral como a sua
classificagdo, meios de diagnéstico imagiolégico
preferenciais, decisdo cirirgica baseada na
evidéncia médica, vias de abordagem
preferenciais, tratamento por cirurgia
minimamente agressiva e conservador. Alguns
aspetos do traumatismo da coluna em criangas
e no idoso, e casos particulares como a
espondilite anquilosante serdo também focados.

OBJETIVOS

Além da atualizagdo com os mais recentes
conhecimentos na drea, depois do curso os
participantes deverdo saber:

* Escolher os métodos de imagem adequados

* Identificar potenciais situagdes de instabilidade
* Classificar a lesdo segundo a morfologia,
instabilidade e status neurolégico

* Perceber os tratamentos cirdrgicos
habitualmente efetuados

* Discutir o tratamento de fracturas da coluna
em idosos

* Reconhecer possiveis complicagdes das fracturas

PROGRAMA / PROGRAMME

8:30 - 9:45
SESSION 1: Introduction to spinal fractures

Biomechanics and instabilities concepts in

spinal trauma

Particularities in imaging

Outcome assessement tools for spine trauma
Spinal Cord Injury Syndromes

Case presentation - Incomplete spinal cord Injury
Discussion and solution

9:45 - 10:45
SESSION 2: Trauma of C-Spine

Fundamental aspects CO - C2 instabilities
Fundamental aspects Subaxial C-Spine instabilities
Case presentation - CO, C1 or C2 fracture

Case presentation - Sub axial fracture

10:45 - 13:20
SESSION 3: Trauma of the TL Spine and Sacrum

Trauma of TL Spine: AOSpine classification
& management

MISS Antero-lateral approaches

Posterior approaches

Percutaneous treatment

Case presentation 1- antero-lateral

Case presentation 2 - posterior

Case presentation 3 - MISS

Sacro Pelvic Instabilities: classification
&management

Case presentation 4 - Sacro Pelvic Intabilities

12:00 - 15:30
SESSION 4: Metabolic Spine Diseases &
Pediatric Spine Trauma

Spine trauma in Ankylosing Spondylitis patients:
presentation and treatment

Osteoporotic Fractures: The development of a

new AOSpine classification

Paediatric Spinal Trauma: features & management
Case presentation 1 - Osteoporotic

Case presentation 2 - Ankylosing Spondylitis

16:00 - 17:30
SESSION 5: Complications

General complications

The correction of sagittal imbalance in

spine frauma

New trends in Rehabilitation

Case presentation 1 - Infectious or neurologic
complications

Case presentation 2 - General complication
Case presentation 3 - Rehabilitation
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